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父亲节到了，每当看到同学们谈论自己
的父亲时，我的脑海中总会浮现出那个穿着
制服、站在铁路道口的身影——我的父亲，一
位平凡却伟大的铁路道口看守员。每天清
晨，我还没有睡醒，爸爸就早起去上班了。爸
爸工作的道口是铁路与公路的交会处，那里
没有高楼大厦，只有呼啸而过的列车和川流
不息的车辆。一道黑黄相间的栏杆，几盏闪
烁的警示灯，一间不足十平米的小屋，构成了
他坚守的“战场”。每天清晨，当第一缕阳光
洒在道口栏杆上时，爸爸早已到岗。他总是

说：“道口就是交通的咽喉，守在这里就是守
护无数人的平安。”这句话像一颗种子在我心
里生根发芽。

道口看守工作看似简单，实则责任重大。
每一次栏杆的起落，都关乎着无数人的生命安
全。他的行车记录本里密密麻麻记录着每天
通过的列车、车辆信息和安全注意事项，哪怕
是最微小的异常，爸爸都会立刻检查、上报，决
不放过任何一个隐患。当远处传来火车的鸣
笛声时，父亲立刻精神高度集中，通过对讲机
确认列车信息，按下按钮让警示灯闪烁，然后

缓缓放下栏杆。随着“咔嚓”一声，栏杆稳稳拦
住涌来的车流，火车轰鸣着驶过道口，父亲的
眼睛始终盯着列车行驶的方向，直到最后一节
车厢消失在远方，才长舒一口气，升起栏杆放
行车辆。这样的动作，他日日夜夜地重复。他
经常说：“我的工作就像火车上的制动闸，必须
万无一失。只要多检查一遍设备、多确认一次
信号，就可能避免一场事故。”他的话让我突然
明白，这份看似单调的工作背后，是沉甸甸的
责任，那些被您守护过的列车、车辆和行人，都
在无声中感谢您。愿您永远平安健康，继续点
亮那道口的守护之光！

父亲节快到了，我想对爸爸说：“您是我
心中最了不起的英雄，您用日复一日的坚守
诠释了责任与担当。愿每一趟列车都能平安
驶过，愿每一位行人都能安全通行，愿我的爸
爸在守护他人的同时照顾好自己！”

“那是我小时候，常坐在
父亲肩头，父亲是那登天的
梯，父亲是那拉车的牛……”
爸爸，您总说一个女孩怎么会
喜欢这样一首老歌？我总是
笑笑，其实您不知道，这都是
因为您……

身为矿工的女儿，我深有
感触。坐在爸爸的肩头上，坐
在爸爸的臂弯里，我看到的一
年四季与众不同，爸爸的每一
年没有四季，只有清晨、午后、
深夜。

清晨的阳光透过窗子，我
知道爸爸的一天开始了。小时
候懵懂的我，总是看着您换好
上班的衣服，回头捏捏我圆圆
的脸蛋，充满力量地对我说
——爸爸上班去了。我问妈
妈，爸爸那身衣服怎么这么
黑？后来知道了，爸爸是一名
矿工，在地下作业，接触的是我
们这个城市的资源——煤。从
小我就趴在父亲的肩头，扣藏
在他耳朵里的煤粉，后来爸爸
告诉我，虽然他的工作环境黑
暗，但这黑色的宝贝是我们生
活的来源，我们要感激它，要乐
于为它、为我们这个煤城付出。

上小学时，有个同学嘲笑我的爸爸是矿工，
我哭着回去跟爸爸诉苦，我问他能不能换个工
作？他非常严肃地告诉我，就算有人看不起矿
工，但作为矿工的女儿不能有这种想法，我只能
心怀感激，脚踏实地地努力。我虽然看到爸爸对
这份工作的认可，但并不知道这份工作的辛苦和
危险。很长一段时间，我都觉得爸爸充满了能
量，是不会叫苦叫累的人，是打不破、磕不坏的铁
人，直到那个午后。

午后，空气里的热浪随着微风一股一股地涌
来，菜地里的昆虫都不叫了，街上的人都选择宅
在家里吹着风扇，生怕出去就被太阳烤化了。这
时候，爸爸已经换上班的衣服了，我有些不理解
地问他，这么热的天，不能不去吗？在家休息一
天，请个假不行吗？爸爸用汗湿了的手摸了摸我
的头，笑着说：“爸爸不热。”我心想，爸爸真奇怪，
怎么会不热呢？

大概三个小时后，妈妈接到了爸爸单位的电
话，爸爸出事儿了。那时候的我听说之后无比害
怕，不知道爸爸伤成什么样子，也不知道会不会
因此而失去他。后来在医院，我看到了爸爸，病
床上的他没有了往日的力量，和我说话都轻轻
的，我才知道这份工作除了辛苦还有危险，它会
把打不破磕不坏的人弄得破碎。我哭着对他说：

“爸爸不能换个工作吗？”爸爸没有说话，像是在
思考什么，而我的心却很疼。

一个半月后的一天，爸爸恢复了一些，把我
叫到身旁对我说：“爸爸不能换工作。”我疑惑地
看着他，他又笑了笑说：“作为一名矿工，这是爸
爸的工作，危险也是工作的一部分，任何工作都
有危险，我们不能选择逃避。再说，爸爸已经爱
上了这份工作。但是爸爸答应你，以后工作一定
小心、注意安全。”他说的话很朴实，择一事终一
生，这就是爸爸的选择、爸爸的坚守；他说的话很
有力量，困难在前，要走过去、踏过去，这就是爸
爸的信念、爸爸的态度；他说的话很安心，有对我
的承诺和对工作的注意，这就是爸爸的爱。在之
后求学的路上，爸爸的话胜于名家学者的言语，
无论白天还是深夜，总能给我前行的力量。

深夜，屋外冷风瑟瑟，白雪纷纷。爸爸的摩
托车轰鸣声湮没在凛冽的寒风中，被窝里的我知
道爸爸去上班了。第二天，放学回来时看到爸爸
的摩托车坏了，一定是路滑摔了。不出意料，进
门后就看到了爸爸受伤的手臂，看到我进门，下
意识地将衣袖放了下来，笑着对我说：“这路太滑
摔倒了，没什么事。”那憨憨的模样，怕我担心的
语气，我努力地忍了又忍，终究还是没能忍住，泪
水流了出来，抱着爸爸什么也说不出来。爸爸拍
着我的后背，连连说着没事儿、没事儿……

我问爸爸摔倒了，为什么不回家，还要接着
上班？他说摔倒的地方离单位不远了，就推着去
上班了，如果就这么走了，这一班儿的人都在等
着他呢，不能因为自己让手下的兄弟们白来一
趟。就这样，他不顾自己手臂的疼痛，带着矿工
叔叔又完成了一夜的工作。北风一夜，雪落人
间，爸爸就这样甘心地为他的工友、为他的工作、
为我们的家奋斗着、奉献着。

我嗔怪他没有安全意识，他就像打开了话匣
子：“遇到下雪天可要注意路上安全，你也要注
意；单位组织安全培训了，我报名参加了，现在
正在学习，过两天还有考试呢；我要把这些安全
知识都学会，要给工友们讲讲……”确实，爸爸做
到了，现在的我已经上大学了，虽然我学的是环
境设计，但我的脑海里有很多煤矿安全生产知
识，都是爸爸闲暇时和我讨论的，他只要说到工
作就很兴奋。二十多年的煤矿生涯，他始终如
一；二十多个春秋，我数不尽的叮嘱话语！

我感谢爸爸，他教会我自信，认真努力地工作，
乐观向上地生活……言传身教，他是多好的一位老
师啊！爸爸，幸会！《战国策》有言，父母之爱子，则
为之计深远。从小到大，爸爸都为我成长的每一
步费心打算。我想说，爸爸，您上班路上的每一
步，我也时刻为您牵挂着，您养我小，我陪您老，
双向奔赴的我们，虽然只是芸芸众生中最平凡普
通的父女，但不平凡的是你我之间永恒的爱。

爸爸，您平安，我喜乐！

今年，安全生产月和父亲节撞了个满怀，老师说，这
是个特别的日子，要我们给爸爸准备一份特殊的礼物。
我想了好久，决定把我心里藏着的关于您的故事写下
来，当作父亲节礼物送给您。

小时候，我总以为爸爸的工作是在地下的童话世界
里探险，直到有一天，我在电视上看到矿难的新闻，才知道
您每天面对的不是闪闪发光的宝藏，而是复杂危险的巷
道、轰鸣的机器，还有看不见的隐患。从那以后，每次您穿
上外套准备去上班的时候，我都忍不住在您身后念叨：“爸
爸，一定要注意安全。”您总是笑着摸摸我的头说：“放心
吧，闺女，爸爸可是井下的安全标兵。”

记得去年冬天，您下班回家时，眉毛上结着白霜，脸
颊被寒风吹得通红，手掌上布满了厚厚的茧子，还有新添
的伤口。妈妈心疼地埋怨您干活太拼命，您却笑着说：“没
事，这点小伤不算什么。我多干点，早点完成任务，就能早
点升井回家陪你们了。”那一刻，我突然明白，您在井下辛
苦工作，不仅是为了赚钱养家，更是为了能早点见到我和
妈妈，为了我们这个温暖的家。

我知道，您在井下的每一分钟都在和危险打交道。
但您从来没有抱怨过，还经常给我讲井下的趣事，说班组
叔叔互相帮助，就像一家人一样；说班组如何齐心协力排
除隐患，保障矿井安全。每次听您讲这些故事，我都既担
心又骄傲，担心您的安全，又为有您这样勇敢、负责的爸爸
感到无比自豪。

安全生产月，我在学校学到了很多安全知识。我知
道了安全帽是保护头部的“小卫士”，安全带是保障生命的

“生命线”，每一条安全规章制度都是无数经验教训换来
的。爸爸，您一定要牢牢记住这些知识，严格遵守安全规
定，不要为了赶时间而冒险，不要因为嫌麻烦就省略安全
步骤。我和妈妈不求您挣多少钱，只希望您能平平安安地
下井、平平安安地回家。

父亲节就要到了，别的小朋友可能会送爸爸领带、
剃须刀，可我最想送给你的是一千句、一万句“爸爸，注
意安全”。我会乖乖听妈妈的话，好好学习，不让您操
心。我还会和妈妈一起，把家里打扫得干干净净，做好
香喷喷的饭菜等您平安归来。

爸爸爸爸，，您是我心中最了不起的英雄您是我心中最了不起的英雄，，但我更希望您但我更希望您
是那个每天能牵着我的手散步是那个每天能牵着我的手散步、、陪我写作业陪我写作业、、听我讲学听我讲学
校趣事的平凡爸爸校趣事的平凡爸爸。。所以所以，，答应我答应我，，在井下一定要小心在井下一定要小心
再小心再小心，，保护好自己保护好自己。。这就是我送给您的最珍贵的父亲这就是我送给您的最珍贵的父亲
节礼物节礼物，，也是我最大的心愿也是我最大的心愿。。

亲爱的爸爸亲爱的爸爸：：
见字如面见字如面！！
此刻此刻，，我坐在书桌前我坐在书桌前，，窗外的阳光轻窗外的阳光轻

柔地洒进来柔地洒进来，，可我的思绪却飘到了您工可我的思绪却飘到了您工
作的矿山作的矿山。。想象着您在那幽深的矿井里想象着您在那幽深的矿井里
忙碌的身影忙碌的身影，，我的心里是满满的牵挂我的心里是满满的牵挂。。

小时候小时候，，我最喜欢骑在您宽厚的肩膀我最喜欢骑在您宽厚的肩膀
上上，，您就像一座巍峨的山您就像一座巍峨的山，，给我无尽的安给我无尽的安
全感全感。。那时候那时候，，我对您工作的地方充满了我对您工作的地方充满了
好奇好奇，，总是缠着您给我讲矿山里的故事总是缠着您给我讲矿山里的故事。。
您会笑着给我描述那些闪闪发光的矿石您会笑着给我描述那些闪闪发光的矿石，，
和它给我们带来美好生活的价值和它给我们带来美好生活的价值。。从那从那
时起时起，，我就知道我就知道，，您是家里的顶梁柱您是家里的顶梁柱，，用辛用辛
勤的劳动为我们撑起了一片天勤的劳动为我们撑起了一片天。。

随着我慢慢地长大随着我慢慢地长大，，渐渐地明白了渐渐地明白了
矿山工作的危险和艰辛矿山工作的危险和艰辛。。每一次您下每一次您下
井井，，我和妈妈的心都会紧紧地揪起来我和妈妈的心都会紧紧地揪起来。。
新闻里那些关于矿山事故的报道新闻里那些关于矿山事故的报道，，就像就像
一把锋利的刀刺痛着我的心一把锋利的刀刺痛着我的心。。爸爸爸爸，，我我

真的好害怕真的好害怕，，害怕有一天会失去您害怕有一天会失去您。。
爸爸爸爸，，您一定要把安全放在第一您一定要把安全放在第一

位位。。每次下井前每次下井前，，都要仔细检查自己都要仔细检查自己
的装备的装备，，遵守所有的安全规定遵守所有的安全规定，，不要为不要为
了赶进度就忽视了安全细节了赶进度就忽视了安全细节，，那些看似那些看似
不起眼的小问题不起眼的小问题，，可能会引发大事故可能会引发大事故。。
我知道您是个经验丰富的矿工我知道您是个经验丰富的矿工，，但安全但安全
这根弦一刻都不能松这根弦一刻都不能松。。

您工作的时候您工作的时候，，一定要多注意周围一定要多注意周围
的环境的环境。。如果发现有任何不对劲的地如果发现有任何不对劲的地
方方，，一定要及时和叔叔们沟通一定要及时和叔叔们沟通，，不要一个不要一个
人硬撑着人硬撑着。。在井下在井下，，你们就是彼此的依你们就是彼此的依
靠靠，，大家互相照应大家互相照应，，才能平平安安地上才能平平安安地上
班班、、安安全全地回家安安全全地回家。。

爸爸爸爸，，您知道吗您知道吗？？每天您下班回家每天您下班回家，，
对我和妈妈来说都是最幸福的时刻对我和妈妈来说都是最幸福的时刻。。您您
一进门一进门，，家里就充满了温暖和欢笑家里就充满了温暖和欢笑。。您您
给我们带回来的那些小礼物虽然不值给我们带回来的那些小礼物虽然不值
钱钱，，但在我心里但在我心里，，那是世界上最珍贵的东那是世界上最珍贵的东

西西。。我希望这样的幸福时刻能一直延续我希望这样的幸福时刻能一直延续
下去下去，，所以您一定要保护好自己所以您一定要保护好自己。。

我也知道我也知道，，为了让我和妈妈过上更为了让我和妈妈过上更
好的生活好的生活，，您愿意付出一切您愿意付出一切。。但我想说但我想说，，
对我和妈妈来说对我和妈妈来说，，您的平安健康才是最您的平安健康才是最
重要的重要的。。我们不需要豪华的房子我们不需要豪华的房子，，不需不需
要昂贵的礼物要昂贵的礼物，，只要您能平平安安地陪只要您能平平安安地陪
伴在我们身边伴在我们身边，，就是我们最大的幸福就是我们最大的幸福。。

爸爸爸爸，，我会努力学习我会努力学习，，将来成为一个将来成为一个
有出息的人有出息的人，，让您和妈妈过上轻松幸福让您和妈妈过上轻松幸福
的晚年生活的晚年生活。。现在现在，，您就安心工作您就安心工作，，把安把安
全放在首位全放在首位。。我和妈妈会在家里等着我和妈妈会在家里等着
您您，，盼着您每天都能平平安安地回来盼着您每天都能平平安安地回来。。

最后最后，，我想对您说我想对您说：：爸爸爸爸，，我爱您我爱您！！
希望您和叔叔们在矿山工作的每一天都希望您和叔叔们在矿山工作的每一天都
平平安安平平安安、、健健康康健健康康。。

永远爱您的女儿永远爱您的女儿！！
王馨王馨
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父亲节，校园里安全生产月的红色条幅在
夏风中招展，像一道道温暖的叮嘱。老师布置
给爸爸的平安献礼任务时，我下意识地摸了摸
口袋里那枚光滑冰凉的金属徽章——那是爸
爸工具箱里的“老兵”，一枚刻着矿山徽记的检
修合格证。它没有井下矿工徽章那般惊心动
魄的故事，却带着机油与钢铁沉甸甸的、独有
的气息。这气息，浸透了爸爸在地面维修车间
里无数个默默俯身的晨昏，也无声诉说着另一
种关乎生命的重量。

我的爸爸叫冯宇，是新建矿支柱厂液压支
柱维修车间的一名“医生”。他的战场不在幽
深的地心，而在明亮却喧嚣的厂房。那里一
排排的液压支柱等待爸爸那双布满油渍与老
茧的手去“问诊”。空气中永远弥漫着机油和
液压油特有的、略带苦涩的金属气味，那是爸
爸身上挥之不去的印记。我曾经去车间找
他，看到他耳朵紧贴着冰冷的缸体，专注地倾
听内部阀芯细微的异响，或是用千分尺一丝
不苟地测量着关键的密封间隙。阳光穿过高
高的窗户映着他额角渗出的细密汗珠，那专
注的神情，仿佛他指尖调试的不是冰冷的钢
铁，而是井下叔叔伯伯们头顶那片赖以生存
的、不能塌陷的天空。

爸爸常说，他修理的每一根支柱，都是井
下矿工头顶的“擎天柱”。这话，在我心里深

深扎了根。有一天，爸爸脸色异常凝重，下班
回来久久沉默，饭桌上只低声说了一句：“井
下发生顶板事故了，虽然是地质条件和操作
不当引起的，但我还是担心支柱质量出了问
题。”虽然万幸没有造成人员伤亡，但爸爸眼中
那沉甸甸的后怕和自责像冰冷的石头压在我
心上。那几天，家里的空气都紧绷着，爸爸眼
里的红血丝像一张网。他反复念叨：“差之毫
厘，谬以千里。我们手里紧一紧，井下矿工的
命就多一分托底。”他抚摸合格证徽章的动
作，从未如此沉重——那徽章的微光，原来也
系着地心深处无数个家庭的完整心跳。

从那以后，爸爸对待工作更像一位守护生
命线的哨兵，严谨得近乎苛刻。他的工具柜永
远纤尘不染，工具摆放如同列队的士兵；记录检
修数据的本子上，字迹工整得像印刷体，每一个
参数都反复核对。2024年安全生产月家属参观
日，我跟着爸爸走进他的车间。他拿起一根修
复一新的支柱，指着上面一道道精细的打磨痕
迹和崭新的密封件，声音沉稳有力：“丫头，你看，
就是这些不起眼的圈圈、垫片，还有缸筒里头发
丝那么细的划痕，一点都不能放过！它们顶着
的是几百米地下活生生的人。”车间墙上“质量
就是生命，责任重于泰山”的标语鲜红夺目，映
在爸爸沾着油污却无比认真的侧脸上，也滚烫
地烙进了我心里——原来守护平安，并非只在

惊涛骇浪之时，更在这毫厘之间的千钧一发。
今年安全生产月，学校组织观看煤矿事故

警示教育片。当画面里出现因支护失效而瞬
间塌落的顶板，碎石轰然淹没巷道时，我猛地
攥紧了口袋里的合格证徽章，冰冷的金属边缘
硌得掌心生疼，一股寒意直冲头顶。那晚爸爸
加班回来，我几乎是扑上去抱住他的胳膊，声
音带着抑制不住的颤抖：“爸！您修的那些柱
子，每一个零件，您都得检查！”、“一定！一定！”
爸爸用他那双被机油浸染得有些发黄却依然
宽厚温暖的手轻轻拍了拍我的头，带着眼神里
不容置疑地郑重说：“闺女放心，爸心里有本
账，经我手的每一根支柱都必须是井下兄弟能
拿命去靠的‘铁脊梁’。”掌心的粗糙与温热是
地面之上最坚实的承诺。

父亲节临近，我悄悄翻出爸爸那个用得
边角磨白的帆布工具包。灯光下，我用最坚
韧的丝线，在里衬上一针一线地绣下四个字：
平安是福。每一针穿过厚实的帆布，都仿佛
系着井下无数个家庭的呼吸。那枚代表着质
量与责任的检修合格证徽章，被我细细擦拭，
郑重地别在了工具包最醒目的位置。银亮的
徽章与朴拙的针脚相依，如同爸爸日复一日
地在地面上的严谨守护与我心底最深切的祈
盼，在此刻庄严地融为一体。

站在讲述矿工爸爸的故事主题活动台

上，聚光灯有些晃眼。我举起那个绣着“平安
是福”的工具包，那枚徽章在灯光下折射出沉
静而可靠的光芒。我的声音清晰地传遍会
场：“今天，我要讲一个地面上‘守护神’的故
事。”我讲述了那根失效支柱带来的警醒，讲
述了爸爸在车间灯光下如同雕琢艺术品般一
丝不苟的侧影，也讲述了工具包上浸透了女
儿无尽牵挂的针脚。“爸爸！”我的目光穿越人
群，落在他熟悉的、带着欣慰笑意的脸庞上。

“您在地面上修好的一根根‘擎天柱’，稳稳地
托举着井下叔叔伯伯们的安全。您守护着他
们的平安，今天，请让我也用这小小的针线，
守护您心里那根永远紧绷的安全弦——愿您
和所有您守护的人，日日平安！这是我给您
的父亲节礼物。”

掌声响起的时候，我看见爸爸坐在受邀
的矿工中间，悄悄低下头，用那沾着洗不净油
渍的工装袖口用力擦了擦眼角。当他再抬起
头，那双常年凝视精密零件与检测数据的眼
睛里，清晰地映着台上我的身影，水光在灯光
下闪动，如同他守护的那些液压支柱，在重压
下依然折射出坚韧而温暖的光芒——那光，
来自地面之上毫厘不差的坚守，最终化作大
地深处最牢不可破的平安。爸爸用他沾满油
污的双手和一颗敬畏的心，稳稳地托住了那
片不能塌陷的天。

六月的风裹着槐花的甜香钻进窗户，我想
起了爸爸矿帽上那盏小小的矿灯。今年是第24
个全国安全生产月，恰逢父亲节，书桌前摊开的
稿纸上，那些关于爸爸的记忆碎片，像矿井下
闪烁的矿灯，渐渐连成温暖的星河。

小时候，我总觉得爸爸很神秘。每天天
还没亮，他就轻轻吻一下我的额头出门了；等
我写完作业、爬上床，他才一身疲惫地回来。
直到有一天，我在他换下的工作服口袋里摸
到一个冰凉的物件——一盏破旧的矿灯，才
渐渐揭开了爸爸工作的神秘面纱。

我的爸爸岳云河，平时沉默寡言，孝顺父
母，关爱家庭，年轻时唯一的爱好就是喝点小
酒，他说喝点酒能缓解一天的疲乏。之前爸
爸是一名农民，后来成为一名煤矿工人，深入
井下从事着一项危险却又充满挑战的工作。
就是这么一份高危繁重的工作，我的爸爸一
干就是二十年，回顾这二十年，每一天，爸爸
都是我和母亲以及妹妹的牵挂。

爸爸常说，井下工作容不得半点马虎。每
次下井前，他都要花很长时间检查设备，安全
帽的松紧、矿灯的电量、自救器的密封性，每一
个细节都反复确认。有一次，爸爸所在班组在
井下发现一处顶板出现异常，他立刻上报并组
织工友撤离。正是因为爸爸的严谨和警觉，及
时避免了一场可能发生的安全事故。

爸爸的工作随时都有危险。2024年冬天，
我在新闻上看到附近煤矿发生瓦斯爆炸事故，
心里一下子揪了起来。那天下着大雪，我站在
家门口，却始终等不到爸爸的身影，直到晚上八
点多，妈妈接到爸爸的电话，听到他熟悉的声音
说：“今天井下设备出了点问题，在抢修，别担
心。”我悬着的心才落了地。挂了电话，我发现
妈妈的眼睛红了，那一刻我才明白，这么多年
来，妈妈和我一样，每天都在担心着爸爸。

爸爸很少跟我讲井下的事，但我从他日
渐弯曲的脊背、粗糙的双手，还有越来越多的
白发里，读懂了这份工作的艰辛。记得有一
年暑假，我去矿上看望爸爸。在井口，我看到
一群矿工叔叔升井，他们浑身沾满煤灰，只有
牙齿和眼白是白的。我在人群里找了好久，
才认出戴着安全帽的爸爸。那一刻，我鼻子
一酸，突然觉得爸爸老了好多。

2024年父亲节，我偷偷去爸爸的单位，把
亲手写的贺卡和一束向日葵放在他的办公桌
上。贺卡上写着：“爸爸，您就像矿灯，照亮了
黑暗的巷道，也照亮了我们的家。虽然您不
能经常陪在我身边，但我知道，您的爱从未缺
席。”后来听妈妈说，爸爸看到贺卡后，躲在更
衣室里偷偷抹眼泪。

如今，我渐渐长大，也更加理解爸爸的选
择。他用自己的汗水和坚守，为我们的家撑起

一片天，也为矿山的发展贡献着自己的力量。
每一块从井下开采出来的煤炭，都凝聚着爸爸
和矿工们的心血；每一次安全顺利的生产，都
离不开他们严谨认真的工作态度。

在矿山这片热土上，像爸爸这样的矿工
还有很多。他们日复一日，年复一年，在黑暗
的巷道里默默奉献，用汗水和智慧开采着光
明。他们是家庭的顶梁柱，是矿山的守护者，
更是我心中的大英雄。

七台河的矿工先辈们用自己的顽强奋斗
与奉献精神书写了七煤矿工精神——“跪着采
煤、站着做人！”他们为七台河市经济发展贡献
了自己的力量！更用自己的双手为国家驰援
南方建设贡献了大量优质煤炭。

安全生产月，不仅仅是一个活动，更是对
每一位矿工生命的尊重和关爱。作为矿工子
女，我希望所有的爸爸们都能时刻牢记安全、
平安归来。因为在我们心中，你们的平安，就
是我们最大的幸福。

我的爸爸，一个普通却不平凡的煤矿工
人。他用二十年如一日的坚守，教会我责任
与担当的重量；他用每一次平安归来的笑容，
让我懂得安全是最珍贵的礼物。我想对全天
下的矿工爸爸说：“愿你们的矿灯永远明亮，
愿你们每次下井都能平安归来，因为在井上，
永远有人在等你们回家。”

我的爸爸是一名普通的矿工，在深深
的地层下，用汗水点亮了我们的生活。作
为单亲父亲，他像一座沉默的山，独自扛起
了整个家。那身沾满煤灰的工作服，不仅
供养我完成了高中、大学学业，更承载着他
对爷爷奶奶无微不至的照顾与关怀。

记忆里，爸爸下班后脸上总是有两个黑
黑的眼线，但眼神里从未缺少温暖，我知道这
是爸爸辛苦工作的印记。他对人真诚，做好
事不留姓名，还记得小时候运动会，爸爸自发
地去帮忙搬桌子椅子，以身作则地教育我助
人为乐。他常对我说：“井下工作，安全是天，
责任心是命。我得安安全全回来，这个家还
指着我。”

这份对安全的敬畏、对责任的坚守，是
对矿山最大的奉献。他或许没有惊天动地
的壮举，但他用日复一日的勤恳、孝顺和善
良，在平凡的岗位上书写着伟大，他在我心
中就是最好最伟大的父亲。他是千千万万
为矿山事业默默奋斗的矿工缩影，是我心中
最亮的星，更是安全生产最坚实的基石。

爸爸，父亲节到了，女儿祝您身体健康，工
作顺利，平平安安上班，高高兴兴下班。
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井下的星光与井上的牵挂
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给爸爸的一封家书给爸爸的一封家书
七台河市实验高中一年七台河市实验高中一年1515班班 王馨王馨
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道口旁的道口旁的 守护者守护者
七台河市第四中学二年五班七台河市第四中学二年五班 杨晟睿杨晟睿

给爸爸的礼物
七台河市茄子河小学四年六班 王 浚
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