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父亲是一个资深煤矿工人，已
经与煤矿打交道 20年了！三百六
十行中，矿工这个职业是那么的高
危、黑暗、闷热、潮湿。父亲从 2006
年入行，就再也没有停下过。

父亲先后换过几个煤矿，刚开
始的那几年，不住家里，吃住都得在
矿上，从家里拿去被子、锅碗瓢盆。
最后钱是一分没有，东西也都被偷
了。再后来到了国有煤矿，那些年
煤炭价格高，采煤成为当地拉动经
济的一个香饽饽。那些年父亲也当
了班长，带着一些矿工干活，黢黑的
手里拿着刚发的工资递给母亲。

我的父亲，一年 365天无假期，
无休息。我每回想要找他，都会先
看好日期和时间。上小学那会，我
们是早上 6点出门晚上 5点回家，
如果碰上父亲上中班，那我们一个
星期也见不到。我通常周六早晨
会跑去他床边偷瞄两眼。

千尺井下阴冷潮湿，爸爸需要
穿衬衣、保暖衣、毛线衣、小棉袄，外
面再加劳保服，两条保暖裤加外
裤。系上腰带，穿上水鞋，戴上面
罩，头顶安全帽，那些年还要在头顶
上挂了矿灯。这一套棉布装又灰又
黑，又潮又臭，我小时候最怕的一件
事就是帮他洗上班的这一堆衣服，
我怎么洗也洗不干净，怎么洗水都
是黑的，洗着洗着就哭了。

父亲每天都干什么呢？他每

天早早到单位打卡，换好工作服开
班前会，这个会每个班都得开，开
会内容无非就是生产进度、安全事
项，日日如此。然后就准备下井，
巷道崎岖，上坡下坡要走好久才能
到达工作地点。父亲是一名班长，
工作时间长、消耗大，身体吃不消，
我们给他买一些小饼干带井下吃，
后来他再也不吃任何小饼干了。
忙碌一天，洗澡后就可以回家了。
安全生产耳提面命，时常还得加班
学习，日复一日，年复一年。

我的母亲也是伟大的，她陪伴
父亲 20年，上班之前做好饭菜给父
亲吃好，然后去做自己的事，无论
再怎么忙，只要父亲一下班，桌子
上就有热乎的饭菜。尤其是中班
下班，已经是凌晨两点，母亲要提
前起床，做饭炒菜等他回来，陪他
把饭吃完再去睡觉。很多次我让
母亲提前做好饭菜，父亲回家可以
自己热，母亲却说：“他太饿了，回
来可以直接吃，上班太辛苦了。”

下班的父亲是一个悠然的老
倌，养花养鱼。他弄了一个很好看
的后院，有喷池、水车、池塘，有爬
山虎、四季花草，每个季节都有花
开，平常也会和伙伴们去聚会喝酒
吃饭。还要一个怎么更好的世界
呢？择一事业，终其一生。我想问
问父亲：“什么是矿工的生活？”父
亲浅笑摇头摆手。

又是一年六一儿童节，在这个属于我的
节日里，我兴奋地盼望着这一天，您能和妈
妈带着我，一家人开开心心地玩耍一天。可
是我又害怕这一天的到来，看着同学们身边
有爸爸妈妈的陪伴，您和妈妈都在矿山工
作，我知道我是半个“留守儿童”，难受、委
屈、不解……一股脑涌上心头。您是我的爸
爸，但您更是一名煤矿工人。

我是矿工的女儿，这十几年来我慢慢地
认识了煤矿，也或多或少了解了爸爸的工
作。当阳光还未触及大地的时候，您已经开
始了一天的劳作。在那个被黑暗包围的世
界里，您用坚毅和汗水挖掘着光明和能量。
每一次下井，都是对生命勇气的考验；每一
次升井，都是对社会坚实的支撑和对家庭责
任的坚守。

亲爱的爸爸，我知道您为了家庭生活能
更上一层楼，为了让我能接受更好的教育，
一直无怨无悔地从事着艰辛而高危的工
作。爸爸，您每天都在千米井下，挥汗如雨，
埋头苦干，真的是太累了、太辛苦了，女儿真
的很心疼您。在你们矿工的世界里，时间是
以轮班计算的，每一分每一秒都在与大自然
较量。粉尘、噪音、潮湿和孤独，这些或许是
你们工作中最常见的伙伴，但即便如此，你
们依然坚守岗位，无怨无悔。我想说，每一
块煤炭的诞生，都凝聚着你们的汗水和智
慧，不仅为城市带来了光明，更为我们日常
生活提供了动力。

记得有一次，妈妈带我到矿里的浴池去
洗澡。忽然一个熟悉而又亲切的声音——

“彤彤”叫住了我，我回头一看，简直不敢相
信自己的眼睛，眼前竟是刚下班的爸爸。您
那黑得像非洲人一般的脸庞带着微笑，只露
出两排雪白的牙齿，瞬间我的眼睛湿润了。

我以前都不知道煤矿是什么样子，一直
想去爸爸工作的地方看一看。2024年，终
于有机会让妈妈带我到矿上参观。妈妈说，
那天正好有井口慰问活动，恰巧是爸爸下井
进行安全检查。我们早早地来到井口，等待
爸爸升井，刚进走廊，井口的风声很大，我还
没来得及反应，就被身边走过的一群矿工吸
引，只见他们有的拿着铁丝、有的拿着撬棍，
三三两两并肩从井口走出来，言语中不经意
间的笑声是那么的朴实、憨厚、坦然。

不一会儿，慰问活动开始了，我在征得
妈妈和阿姨们的同意后也加入了活动，为刚
升井的叔叔们递上了罐头、饼干等食品。正
当我挨个给叔叔们发放食品时，我看到了爸
爸身影，我飞快地跑了过去，激动地喊着爸
爸、爸爸……我哽咽了、泪水夺眶而出。爸
爸用坚实的臂膀一把把我搂进怀里，我能感
觉到此时的爸爸眼睛也湿润了。

那天的慰问活动结束后，我的内心久久

不能平静。从那以后，我每天最开心的事就
是盼望着爸爸能早点回家，有时还会跟奶奶
一起等着爸爸那一通平安升井的电话。

爸爸，从我蹒跚学步到进行学校体育
锻炼，安全，是您对我最亲切的叮嘱。现
在，安全也是我作为女儿对您最深切的叮
嘱。虽然我不懂大人们常念叨的井下“头、
面”，但是我知道在那里工作，必须格外小
心。您经常教育我要养成一个好的学习习
惯，我想安全工作同样需要一个好习惯。
亲爱的爸爸，请您在下井时一定要戴好安
全帽，遵守规章制度。

爸爸，您知道吗？我不求天天穿新衣、
穿新鞋，只求您每天高高兴兴上班去、平平
安安回家来；我不求天天吃大鱼大肉、喝牛
奶饮料，只求经常能投入您爱的怀抱，感受
您有节律的心跳。同时，在井下如果看到有
其他叔叔违章操作，请您一定要制止。或许
他们的孩子正是我的同学，每个孩子都需要
一个完整的家。

我是矿工的女儿，我也多少耳闻了有关
矿难的案例。因为违章操作，因为安全意识
不强，多少个家庭失去了幸福。白发人送黑

发人，妻子失去了丈夫，孩子失去了爸爸。这
一切的一切让多少人骨肉分离、痛哭流涕，让
多少个完美的家庭一蹶不振、支离破碎。

爸爸，为了煤矿的发展，为了我们家的
幸福，也为了您自己的健康，请您答应女儿
的请求，把每一天都当成安全生产日。所
以，爸爸您一定要记住，安全就是您的命
根。天大地大，您的平安最伟大；金贵银贵，
您的生命最珍贵。您一人上班，我和妈妈两
人牵挂。爸爸，请您一定要把握安全，让我
们三口之家每天都充满阳光灿烂的微笑。

常说，人要活到老学到老。我希望您回
到家，能和我一起坐下来，拿起书本学习安
全知识，提高安全操作技能，熟悉事故发生
预兆，了解仪器和设备的操作要领。

亲爱的爸爸，我真心地希望：您能认真学
习安全知识，提高安全操作技能；您能严格按
章操作，不违章不蛮干；您要时刻把安全的种
子扎根心头，不要心存侥幸，不要马虎大意；
您平时要保证充足的睡眠，上班才能心细脑
灵、眼明手快，违章事故才能让您望而却步。

爸爸，我已经长大了，我会努力学习，不
让您操心，请您在入井前抬头看看咱的全家
福。因为，您的平安，就是我们最大的牵
挂。下井很危险，但是爸爸和他的“战友”一
直在矿井深处默默地工作，为了家庭和国家
的未来，付出了自己的青春和汗水。他的工
作环境极其恶劣，每一次下井都是冒着生命
危险的，但他们依然义无反顾地坚守在自己
的岗位上，用自己的汗水和生命守护着人民
的幸福，他们是矿山最可爱的人。

爸爸是新兴矿的矿工，在我的印象里，深
蓝色工作服落满黑灰，脖颈处毛巾能拧出黑
水，爸爸摘下安全帽，帽沿上还沾着细碎的煤
粉，他总爱用带茧的手揉我的头发，今天却悬
在半空：“等爸爸洗干净手。”我知道，他怕把煤
灰落在我新买的校服上。

有一次上学，我忘穿雨衣，临放学了，下起
了大雨，同学们陆续离开了。我在教室走廊望
着积水发愁，忽然看见了那略有些驼背但很高
大的身影，爸爸裹着雨衣，双腿溅满了泥浆，笑
着抖落头上的水珠：“小雨，等着急了吧？爸爸
单位出了点事儿，耽搁了。”在他低头的瞬间，
我发现他的脖子上有红色印记，后来听妈妈
说，矿里出现冒顶事故，爸爸为了掩护其他矿
工才受的伤，受伤以后，简单去矿医院检查了
一下，医生让爸爸住院观察，但爸爸却说没有
事。其实他心里挂念的是没有放学回家的我。

井下的环境虽潮湿阴冷但爸爸总能在黑
暗里找到光明。上个月暴雨天，矿井突然渗
水，巷道里的积水漫过脚踝。爸爸举着矿灯大
喊：“所有人靠右侧，别慌！”他带着工友用沙袋
筑起临时堤坝，矿灯在水面投下摇晃的光斑，
像一群倔强的萤火虫。

“安全规程就是井下的太阳。”爸爸常这么
说。他的工具箱里藏着本皱巴巴的手册，有次我
翻开，里面密密麻麻写满笔记：“瓦斯浓度超1%
立即撤离”、“敲帮问顶要听声音。”最末页贴着张
全家福，照片角落用红笔写着：“小雨等我回家”。

巷道深处的风裹着潮湿的煤灰，爸爸握着
钻机的手掌沁出汗珠。突然，岩壁发出细微的
咔嚓声，他猛地拽住身旁的老张：“快撤！”碎石
簌簌掉落的瞬间，安全帽撞上岩壁的闷响震得
人耳鸣。“又是你救了我。”老张拍着胸口喘气，
爸爸却盯着渗水的岩壁，从工具包掏出小本子
记下时间。这本子里密密麻麻画着井下地图，
标满用红笔圈出的危险区，扉页写着：“要把每

个兄弟安全带出去。”
那天深夜，我被客厅的响动惊醒。月光

下，爸爸正用棉签仔细擦拭矿灯，纱布包裹的
指节还渗着血。爸爸见我发愣说道：“顶板支
护时划了道口子，没事儿，过两天就好了。”

第二天放学，我在爸爸的更衣室发现了秘
密。煤壁照片墙前，二十多盏退役矿灯整齐排
列，每盏灯座都刻着名字：老李、王哥、陈叔。
原来每次井下救援，爸爸都会留下“功臣矿
灯”。最新加入的那盏，底座歪歪扭扭刻着“小
雨平安”——那是我用铅笔刀偷偷刻的。巷道
里的煤壁会说话，它记得每个用生命守护安全
的故事，爸爸胸前晃动的矿灯，永远照亮回家
的路。

凌晨四点，闹钟还没响，我就听见厨房传
来窸窸窣窣的声音。揉着眼睛推开房门，昏黄
的灯光下，爸爸正往保温桶里装热乎的包子，
矿靴旁摆着叠得整整齐齐的工装。“吵醒你
啦？”爸爸轻声问。安全帽上还沾着昨天的岩
屑，我突然发现他鬓角又多了几根白发。

夜里，爸爸神秘兮兮地把我叫到窗台。月
光下，他从工具箱掏出几个洗净的矿泉水瓶，
瓶盖上扎着密密麻麻的小孔。“这是自制瓦斯
报警器。”爸爸边说边往瓶子里倒入肥皂水。

“井下瓦斯超标时，气泡就会咕嘟咕嘟冒出
来。”他的眼神突然黯淡下来说：“你王叔，就是
因为当时没注意到这个细节。”第二天清晨，我
在爸爸的工装口袋里发现个小本子，扉页画着
棵歪歪扭扭的向日葵，旁边写着：“今天要检查
三次瓦斯检测仪。”内页详细记录着每次下井
的安全检查，连矿灯的电量都精确到百分比。

这天整理衣柜，我在爸爸的旧工装里发现
个布袋，里面装着二十七个铃铛。每个铃铛上
都刻着名字：平安、顺利、回家。最特别的那个
系着红绳，刻着我的小名，轻轻晃动时，清脆的
声响像极了井下巷道里的安全提示音。

深夜起夜，我看见爸爸坐在书桌前，台灯
下摆着矿井安全手册，他用红笔在紧急避险那
页画满波浪线，旁边贴着张照片是我和妈妈在
大柳树下的合影，背面写着：“我有两个春天，
一个在矿井，一个在家里。”如今，这些铃铛被
我串成风铃挂在窗前。每当风起，叮铃作响的
不只是清脆的声音，更是爸爸用生命守护的平
安诺言，如今我也参加工作多年，爸爸用自己
的经验告诉我在工作中注意安全、怎样防范安
全、排查隐患，我要用爸爸的工作经验开拓自
己的工作。

六月的阳光透过窗户洒在书桌上，我握着钢
笔，望着墙上那张泛黄的老照片发呆。照片里穿
着工装的爸爸站在井口旁，安全帽上的矿灯闪烁
着，身后是高耸的井架和蔚蓝的天空。马上就到
父亲节了，也是安全生产月的重要时刻，我想把
这个藏在心底多年的故事作为最特别的礼物送
给爸爸。

我的爸爸叫李博，是土建工程处的一名工程
师。在我儿时的记忆里，爸爸总是穿着那件洗得
发白的迷彩工装，戴着红色的安全帽早出晚归。

记得我八岁那年的夏天，矿区正在进行一项
重要的基建工程，爸爸作为项目负责人，几乎住
在了工地上。那段时间，我总是在电话里听到他
沙哑的声音，却很少见到他本人，有一天晚上，我
实在太想爸爸了，缠着妈妈带我去工地看他。

当我们来到工地时，已是华灯初上。工地
上一片繁忙景象，塔吊挥舞着巨大的臂膀，搅拌
机轰鸣作响，工人们在各自岗位上紧张地忙碌
着。我在人群中一眼就认出了爸爸，他正蹲在

地上，拿着图纸和工人们讨论着什么。安全帽
下，他的头发被汗水浸湿，脸上沾满了灰尘，工
装也被汗水浸透，紧紧贴在背上。

看到我们，爸爸露出了惊喜的笑容。他擦
了擦脸上的汗水，抱起我，歉意地说：“宝贝，爸
爸最近太忙了，等工程结束，一定好好陪你。”我
摸着爸爸粗糙的脸，懂事地点点头：“爸爸，你要
注意安全，我和妈妈在家等你。”

不久后的一天，我放学回家，一进家门就听
到了爸爸的声音，我高兴地跑到了卧室，被眼前
的情景惊呆了，爸爸躺在床上、脚上缠着纱布，
我的眼泪止不住地流下来。原来，爸爸在检查
一处脚手架时，一块松动的木模板突然掉落，爸
爸为了保护身边的工人被砸中了脚部。

“傻孩子，别哭，爸爸没事。”爸爸用手擦掉我
的眼泪，笑着安慰我。经过CT检查，爸爸的脚部
骨头没有大碍，是局部毛细血管出血，需要卧床
休息几天。在爸爸休息的日子里，我每天放学
后都会在他身边陪他。看着爸爸因为疼痛而紧
皱的眉头，我又难过又心疼。“爸爸，你以后能

不能不要这么拼命了？”有一天，我忍不住问爸
爸。爸爸沉默了一会儿，语重心长地说：“矿山
建设是一项伟大的事业，每一个工程都关系着
无数矿工的生命安全和矿区发展。爸爸作为一
名工程师，肩负着重大的责任。只有把每一个
工程都做到最好，才能让矿工们在安全的环境
中工作。”

那一刻，我突然明白了爸爸的坚持和付
出。他不仅是我的爸爸，更是一名为矿山建设
事业默默奉献的工程师。他用自己的汗水和智
慧为矿工筑起了一道道安全防线；用自己的责
任和担当诠释着对矿山事业的无限忠诚。

爸爸身体好些了，就立刻投入到工作中。
这次，我没有像以前那样哭闹，而是默默地为他
准备好安全帽和工装，叮嘱他一定要注意安
全。我知道，我无法阻止爸爸对事业的热爱，但
我可以用我的关心和支持，让他在工作时少一
份牵挂、多一份小心。

随着时间的推移，我渐渐长大，对爸爸的工
作也有了更深的理解。我看到他为了优化一个

设计方案，熬夜查阅资料；为了确保工程质量，
在工地上反复检查；为了培训新员工，耐心讲解
安全知识。他就像一颗永不生锈的螺丝钉，紧
紧地拧在矿山建设岗位上，为矿区发展贡献着
自己的力量。

去年的安全生产月，土建工程处开展了丰
富多彩的活动。作为矿工子女代表，我有幸参
加了“安全生产月给父亲节献礼，讲述工程师爸
爸的故事”活动。站在演讲台上，看着台下的爸
爸，我的心中充满了骄傲和感动。

“我的爸爸，是一名平凡的矿山土建工程
师。他没有惊天动地的事迹，也没有气吞山河
的豪言壮语，但他用自己的青春和热血，在矿
山这片热土上书写着不平凡的人生。他教会我
什么是责任，什么是担当，什么是奉献……”演
讲结束，台下响起了热烈的掌声，我看到爸爸
眼中闪烁着泪光，那是欣慰的泪水，也是骄傲
的泪水。

亲爱的爸爸，在这个特殊的日子里，我想对
您说，您的安全是我最大的牵挂。安全生产月，
我最大的心愿就是希望您每天都能平平安安，
您的安全是我和妈妈最大的幸福。

愿每一位像爸爸一样奋战在矿山建设一线
的工程师们，都能牢记安全使命，守护好自己和
工友们的生命安全。因为，在你们的身后，有无
数个家庭在盼望着你们平安归来。

阳光透过枝叶在地上洒下
斑驳的光影，恍惚间才惊觉父亲
节又快到了。在这个专属于您
的节日里，我坐在书桌前，满脑
子都是您穿着白衬衫匆匆出门
的背影，还有电脑屏幕蓝光下您
专注的侧脸。想了好久，还是决
定用这封信，把藏在心里的话慢
慢说给您听。

最近翻家里的旧相册，看到
您刚参加工作时意气风发的样
子，和现在每天抱着笔记本电
脑、电话响个不停的模样好像重
叠在了一起。妈妈总说，您把多
年的心血都扑在了物资供应部
信息中心，以前我不太懂，直到
看到您主导的那些项目，才真正
明白您工作的分量。

您知道吗？当我读到您重
构智慧保供体系，把物流供应链
管理系统的功能节点研究得透
彻，还让物资供应变得像精密的
齿轮一样高效运转时，心里满满
的都是骄傲。就像小时候您手
把手教我搭积木，一块一块搭出
稳固的城堡，现在您用代码和数
据为企业搭建起了坚不可摧的
信息化堡垒。那些能追踪采购
全流程的系统，能预警物资消耗
的智能分析，还有让旧物资“重
生”的交旧管理模块，在我眼里简直像科幻电影里的
情节，而创造这一切的人，居然是我最熟悉的爸爸！

记得有次周末去您办公室找您，正撞见您和同事
们围在电脑前讨论。您指着屏幕上密密麻麻的流程
图，声音里带着掩饰不住的兴奋：“这个移动审批流程
要是能落地，能给基层省多少时间。”后来真的实现了，
审批时间缩短，效率提升。那一刻我突然懂了，您每天
早出晚归，不仅是在完成工作，更是在用自己的智慧和
坚持为无数人解决难题。

可越是了解您的工作，我就越心疼您。妈妈说您
经常盯着电脑屏幕一坐就是一整天，眼睛又酸又涩也
舍不得休息；有时候半夜接到电话，立刻就从床上爬
起来处理系统紧急情况；为了给同事们培训新系统知
识，您熬夜备课，反复修改那些图文手册。您总说自
己身体好，像台不会累的机器，可我知道，再坚固的齿
轮也需要润滑油，再强壮的身体也需要休息。

爸爸，信息化安全固然重要，但您的健康才是我
们家最大的安全屏障。能不能答应我，工作间隙多
起身活动活动，做做眼保健操？上次给您买的护眼
贴，记得每天用两片；周末要是没有紧急任务，就关
掉手机好好睡个懒觉吧。您教过我，系统需要定期
维护才能稳定运行，身体也是一样的道理呀。虽然
知道您肩负着责任，可数据再重要，也比不上您平平
安安。就像您常说的安全筑基，您的安全，才是我们
这个小家最坚实的基础。

小时候我总抱怨您没时间陪我，现在才明白，您
把对事业的执着化作了另一种方式的言传身教。那
些深夜里您办公室亮着的灯，那些堆满书桌的专业
书籍，还有您解决难题时眼睛里闪烁的光芒，都在默
默影响着我，让我懂得责任与担当的重量。

父亲节快到了，我和妈妈偷偷准备了惊喜。我
们把您常穿的那件衬衫熨得平平整整，买了您最爱
吃的酱牛肉，等您回家就能好好放松放松。这封信
里的每句话，都是我最真挚的牵挂。您守护着企业
的信息化安全，就让我和妈妈守护您的健康吧。

最后，想对全世界最了不起的爸爸说一声：父亲
节快乐！我爱您，因为您是永远把我护在身后的超
级英雄。

您的安全是我最大的牵挂您的安全是我最大的牵挂
七台河市第九小学五年六班七台河市第九小学五年六班 李瀚禹李瀚禹
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矿山最可爱的人矿山最可爱的人
七台河市第十小学五年五班七台河市第十小学五年五班 姜欣彤姜欣彤

我的矿工父亲我的矿工父亲
向阳矿管理处向阳矿管理处 于于 颖颖

安全帽上的温馨祝福安全帽上的温馨祝福
七台河市第九中学一年五班七台河市第九中学一年五班 李李 好好
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每次翻看老相册，总能看见爸
爸年轻时的模样。那时他还没去矿
山工作，穿着笔挺的西装，头发乌黑
发亮，笑容里带着几分意气风发。
可自从成为矿工，岁月和矿井里的
煤尘渐渐改变了他的模样，但他眼
里那份对矿山的执着，却从未改变。

记得小时候，天还没亮，爸爸就
会轻手轻脚地起床，生怕吵醒我和
妈妈。我眯着眼偷看，昏暗的灯光
下，他仔细地整理着工装，将那顶安
全帽轻轻拿起，仔细擦拭。他说，这
安全帽是安全的保障。

记得有一年冬天，矿区遭遇了罕
见的暴风雪。原本爸爸轮休在家，可
接到矿上的紧急电话后，二话不说，
披上外套就要出门。妈妈在一旁劝
他：“雪大路不好走，能不能等雪小点
再去？”爸爸却摇摇头说：“不行，井下
设备不能出问题，工友们也需要支
援，我必须去。”看着爸爸的背影消失
在风雪中，我心里满是担忧。直到深
夜，爸爸才拖着疲惫的身子回家，他
的睫毛上结着冰花，工装也被雪水浸
湿，但脸上却带着欣慰的笑容，说设
备保住了，工友们也都平安。

随着我渐渐长大，对爸爸工作

的危险也有了更深的认识。有一
次，我在电视上看到矿难的新闻，心
一下子揪了起来，等爸爸下班回家，
我紧紧抱住他，哭着说：“爸爸，下井
太危险了，你能不能换份工作？我
不想你出事。”爸爸摸着我的头，温
柔地说：“孩子，爸爸知道你担心我，
但矿山需要爸爸，这里的每一块煤
都能带来温暖和光明。只要爸爸严
格遵守安全规定，就不会有事的，你
也要相信爸爸，好吗？”

从那以后，我开始更加关注爸
爸的安全。每次爸爸下井前，我都
会提醒他检查好安全装备，工作时
一定要小心。我在爸爸的安全帽
上贴一些小贴纸，写上“爸爸，注
意安全”“平安归来”等字样，希望
这些小小的祝福能陪伴他在井下
度过每一个忙碌的时刻。

在矿山，爸爸不仅是一位尽职尽
责的矿工，也是工友们信赖的老大
哥。有一次，一位新来的矿工在井下
操作时因为粗心大意差点引发安全
事故。爸爸发现后，立刻制止了他，
并耐心地给他讲解安全操作规范。
下班后，爸爸还主动找到那位矿工，
和他谈心，帮他克服了恐惧心理。那
位矿工后来常常说，是爸爸的帮助让
他真正理解了安全生产的重要性，也
让他在矿山找到了归属感。

2024年父亲节，我用攒了好久
的零花钱给爸爸买了一个新的头
灯。头灯的灯罩上刻上了“爸爸，我
爱你，一定要平安”的字样。当我把
礼物送给爸爸时，他的眼睛湿润
了。他紧紧地抱着我，说这是他收
到的最珍贵的礼物。

我的爸爸，只是万千矿工中的
一员，他们在黑暗的井下默默耕耘，
用汗水和热血为社会奉献着光和
热。我想对所有矿工爸爸们说：你们
是家庭的顶梁柱，是矿山的守护者。
希望你们一定要注意安全，严格遵守
安全生产规定，因为你们的平安，就
是我们最大的心愿。
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